Utbildning

4Lern|a

HSEQ Coordinator
300 YH-poang

Motsvarande 1,5 ars heltidsstudier

Distansstudier med traffar i Lulea/Géteborg

Vi har bedrivit utbildningen till kvalitetssamordnare inom industriell tillverkning under
flera ar. Efterfragan pa personer med kunskap inom HSEQ (hialsa, sakerhet, miljéo och
kvalitet) ar stor och drivs av faktorer som okade lagkrav och hogre forvantningar inom
arbetsmiljo- och hallbarhet. Var utbildning ger personer specialiserad och efterfragad
kompetens i HSEQ inom industriell tillverkning.

Kort om utbildningen

Var utbildning bedrivs idag med distansuppldgg, och ar framdver planerad att ha en platstraff i Luled och en platstraff i
Goteborg. Utbildningen innehaller digitala foreldsningar och évningar saval som praktiska moment under platstraffar.
For att ldsa utbildningen kravs minst gymnasieexamen samt 1,5 ars yrkeserfarenhet fran tillverkningsindustrin eller
liknande. Vi samarbetar med branschrelevanta aktorer som l6pande arbetar med utbildningens kvalitet och
genomforande for att sakerstalla att vi matchar arbetslivets efterfragan.

Kurséversikt som kommer att galla vid beviljandebeslut fran MYH

HSEQ for industriell tillverkning - introduktion 25
Sékerhet och arbetsmiljo 30
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Organisation, ledarskap och verksamhetsutveckling 30
Kommunikationsstrategier och verktyg 20
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Summa 300
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Kursbeskrivningar

HSEQ for industriell tillverkning

| kursen ges introduktion och 6versikt dver de centrala begreppen,
koncepten och principerna inom omradet HSEQ, samt hur dessa
tillampas inom industriell tillverkning. HSEQ star for Health, safety,
environment & quality (sv. Halsa, sakerhet, miljo och kvalitet). Halsa
och sakerhet ror framst arbetsmiljofragor och risk- och
skadeforebyggande arbete inom industrin, medan miljé innefattar
allt fran storre hallbarhetsatsningar till aktuella miljéfragor (sa som
hantering av farligt avfall och kemikalier). Kvalitetsarbete ror
samtliga av dessa omraden da det handlar om att sakerstalla
kvalitet i leveransen, bade fér de som producerar produkterna och
for slutkund.

- Branschkdnnedom — terminologi, struktur och yrkesroller
- Hur arbetet med HSEQ framjar hallbar utveckling

- Fordelar ur ett affarsperspektiv

- Introduktion till miljdaspekter inom industriell tillverkning
- Introduktion till aktuella arbetsmiljéfragor

- Introduktion till principerna for kvalitetshantering

Sakerhet och arbetsmiljo

| denna kurs far den studerande specialiserade kunskaper om
arbetsmiljdarbete inom industriell tillverkning och fardigheter inom
analys och tilldmpning av arbetsmiljo- och sakerhetsprinciper.
Kursen gar bland annat igenom aktuella lagar och foreskrifter,
riskbedémning, riskhantering, att implementera
sakerhetssyrningssystem och processakerhet mm. Kursen gar
igenom hur ett effektivt och systematiskt arbetsmiljéarbete (SAM)
ska bedrivas. Den studerande lar sig metoder for att identifiera,
bedéma och hantera risker inom olika led i tillverkningsprocessen
samt att hantera arbetsplatsolyckor och incidenter genom att utreda
och implementera férebyggande atgarder.

Kursen ger bland annat kunskap om:

- Arbetsmiljdlagen och arbetsmiljoverkets foreskrifter
- Systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM)

- Andra relevanta foreskrifter inom arbetsmiljé

- Riskbedémningar och riskanalyser

- Ergonomiféreskrifter och hantering av farliga @mnen
- Process Safety Management (PSM)

- Olycks- och tillbudsrapportering och utredning

- Brandskyddsarbete

- Incidenthantering och rapportering

- Sakerhetsstyrningssystem (ex. OHSAS 18001 och ISO 45001)

Hallbarhet och resurseffektivitet

| denna kurs far den studerande specialiserade kunskaper om fragor
som ror hallbarhet och miljé inom industriell tillverkning. Kursen gar
igenom hur ett strategiskt hallbarhetsarbete kan minska utslappen
och effektivisera energianvandningen i tillverkningsprocessen.
Kursen belyser hallbarhet ur ett ekologiskt, socialt och ekonomiskt
perspektiv och hur dessa aspekter tillsammans skapar hallbara
tillverkningsprocesser.

Den studerande far lara sig om aktuella metoder och verktyg for att
faststalla matbara mal och KPl:er inom hallbarhet, samt att utfora
hallbarhetsbedémningar av olika aktiviteter, material eller
tillverkningsprocesser.  Kursen  behandlar  strategier  for
resurseffektivitet och materialhantering, samt energihantering och
minskade utslapp. Malet ar att den studerande ska kunna leda och
utveckla arbetet med att minska klimatpaverkan utifran identifierade
miljdaspekter, uppsatta mal och miljélagstiftning. Malet ar aven att
kunna arbeta med miljdbeddmningar, standarder och
miljoklassningsverktyg, samt att bedéma och minimera miljorisker
och mata och utvardera effekten av olika initiativ och atgarder.

Kursen ger kunskap om lagar och krav gallande:

- Miljdbalken och andra lagar och foreskrifter - Avfall: Kallsortering,
farligt avfall, avfallshantering

- Kemikalier: Bedomning av risker och faror (sékerhetsdatablad).
Markning, férvaring och hantering.

- Forebyggande atgarder och beredskap miljdolyckor (Brand,
utslapp, lackage mm)
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- Rapportering av miljdaspekter (T.ex Transporter, bransle, vatten,
energiférbrukning, Hallbarhet i leverantorskedjor

Kursen ger kunskap olika miljokrav for olika produkter och
tillverkningsprocesser, t.ex:

- Lagstiftning kring produktsakerhet, t.ex. CE-markning

- Miljdbedémningar av produkter i miljodatabaser sa som EPD
Environmental Product Declaration

- Miljdmarkningar (Krav, Svanen, Bra Miljéval, m.m.)

- Energideklarationer, Energieffektivitet och livscykelanalys

Kvalitetsarbete

| kursen far den studerande kunskaper och verktyg for att planera,
implementera och dvervaka kvalitetsarbetet inom olika projekt i den
industriella tillverkningsprocessen. Malet med kursen &r att den
studerande ska kunna arbeta med att sakerstalla att de produkter
som produceras lever upp till samtliga kvalitets- och kundkrav. Den
studerande utvecklar kunskaper och fardigheter for att
implementera  kvalitetssystem och processer, genomfora
kvalitetskontroller och inspektioner, hantera avvikelser och att
arbeta med standiga forbattringar.

Kursens huvudsakliga innehall:

- Projektledningsprinciper for planering, resurshantering, tidsramar
och budgetering

- Metoder for kvalitetsforbattring, sa som LEAN, standiga
forbattringar, PDCA (Plan-Do-Check-Act)

- Intern kvalitetsrevision och dvervakning av kvalitetsprestanda

- Att utveckla kvalitetspolicyer, processer och dokumentation for
aktuellt projekt

- Avvikelser och forbattringsatgarder

- Erfarenhetsaterforing

Standarder och ledningssystem

| denna kurs ges en fordjupning i de standarder och ledningssystem
som ar relevanta inom tillverkningsindustrin. De studerande Iar sig
om standardernas krav och olika delar och hur dessa samverkar,
samt vad kraven i standarden betyder i praktiken. Kursen gar
igenom standarder inom kvalitet, arbetsmiljé, sakerhet och milj6.
Kursen gar aven igenom hur integrerade ledningssystem kan
integrera olika standarder for att samordna och effektivisera arbetet
inom halsa, sakerhet, miljo och kvalitet. Ledningssystem och
standarder utgor grunden fér HSEQ coordinators arbete och ar de
verktyg som anvandas for att strukturera och utveckla aktiviteter
inom HSEQ.

Kursen ger bland annat kunskap om:

- Internrevision och certifieringsprocesser for att beddéma
efterlevnad av standarder och ledningssystem

- Avvikelser och standiga forbattringar

- Kvalitetsstandarder sa som ISO 9001

- Arbetsmiljostandarder sa som ISO 45001

- Miljéstandarder sa som 1ISO 14001

- Integrerade ledningssystem - Branschaktuella certifieringar och
certifieringsprocesser

Organisation, ledarskap och verksamhetsutveckling

| denna kurs far de studerande specialiserade kunskaper om
organisation och ledarskap och hur man i praktiken driver
verksamhetsutveckling. Den studerande far genom olika "case”
(fallstudier) 6va pa att utveckla strategier for utvecklings- och
férandringsprojekt inom omradet HSEQ, samt hur dessa strategier
praktiskt kan implementeras och fdlias upp inom olika
verksamheter.



Malet ar att den studerande ska kunna driva satsningar inom HSEQ
och kunna kartlagga och utveckla processer och arbetsmetoder
inom omradet. Malet &r aven att kunna arbeta systematiskt med
forandrings- och utvecklingsprocesser och med matning,
uppfdljning och utvardering. Den studerande ska kunna planera
aktiviteter med hansyn till nyttor och konsekvenser av olika val och
kunna utvardera tidigare projekt genom att studera resultatet av
genomforda aktiviteter.

Huvudsakligt innehall:

- Organisations- och ledarskapsteorier

- Férandringsledning i praktiken

- Affarsperspektiv och organisatorisk helhet: samverkan mellan
olika avdelningar i fragor som ror HSEQ

- Malsattning och malstyrning

- Strategiska arbetssatt

- Utvardering och uppfdljning

Kommunikationsstrategier och verktyg

Denna kurs forbereder den studerande pa att leda och informera
andra i verksamheten om aktuella satsningar eller férandringarinom
HSEQ-omradet. Malet ar att den studerande genom god
kommunikationsformaga och grundlaggande kunskap inom
personal- och konflikthanteringsfragor ska framja en foretagskultur
av halsa, sadkerhet, miljo och kvalitet. | kursen ar fokus pa att
kommunicera mal och riktlinjer samt att utbilda medarbetare inom
aktuella HSEQ-fragor. Den studerande far lara sig om
grundldggande pedagogik och hur man skapar informations- och
utbildningsmaterial for olika malgrupper. Kursen behandlar aven
olika metoder fér samordning och hur man leder samordningsmoten
i ett team med olika kompetenser. Fokus ar bland annat pa att
arbetsfordela, anvanda resurser pa ratt satt och pa gruppdynamik
och konfliktlésning.

Kursens huvudsakliga innehall:

- Olika kommunikationsstrategier

- Kommunikation med interna och externa intressenter pa svenska
och engelska
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- Effektiva interna kommunikationsfléden

- Presentationsteknik och pedagogiskt utbildningsmaterial
- Konflikthantering och férhandling

- Samordning och arbetsférdelning

LIA

| kursen Larande i arbete far den studerande tillampa kunskaper och
fardigheter fran tidigare kurser och i praktiken utféra arbetsuppgifter
for att utveckla sin kompetens. Genom LIA ska den studerande med
tillgang till handledning utféra relevanta arbetsuppgifter som en
samordnare inom HSEQ for

industriell tillverkning. Under sin LIA ska den studerande lara sig hur
de olika omradena inom HSEQ praktiseras inom den aktuella
verksamheten och forsta dess samspel och praktiska tillampning.

Malet ar att den studerande ska lara sig hur arbetet ar strukturerat
och hur arbetsuppgifterna ser ut, samt att tillampa relevanta
arbetssatt och metoder i det dagliga arbetet. Kursen férbereder den
studerande for verkliga yrkessituationer sa att den efter avslutad
utbildning kan ta sig an uppdrag och tjanster pa ett professionellt
satt i linje med branschens forvantningar. De arbetsuppgifter som
genomfors inom LIA-kursen ska ha en direkt koppling till tidigare
kursmoment.

Examensarbete

| kursen ska den studerande férdjupa sig inom ett amne som ar
centralt for utbildningen och yrkesrollen genom att genomféra ett
sjalvstandigt projekt. Examensarbetet utférs i samband med LIA och
amnet ska knyta an till arbetet som HSEQ-samordnare och relatera
till innehall fran tidigare genomférda kurser. Malet ar att den
studerande ska lara sig att planera, genomféra, rapportera och
utvardera ett sjalvstéandigt projekt. Den studerande ska aven
presentera resultatet i olika former med hansyn till formella regler,
kallkritik och struktur. Examination sker skriftigen i form av en
rapport och muntligen i form av en presentation och opponering pa
ett annat examensarbete.
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